
Приложение  

к плану работы педагогического 

коллектива МБДОУ №181 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

Расписание 

непрерывной образовательной деятельности 

воспитателя с воспитанниками 

МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 181» 

на 2024 -2025 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ГРУППЫ № 3 

( ГРУППА РАННЕГО РАЗВИТИЯ) 

 

УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА В 8.20 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

 

МУЗЫКА 

9:30 – 9:40 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность, 

формирование целостной 

картины мира) 

(по подгруппам) 

9:50 – 10:00 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 

(рисование, лепка, 

аппликация) 

9:30 – 9:40 

 
 ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

(по подгруппам) 

 

9:50 – 10:00 

 
 

 

 

 

 МУЗЫКА 

9:30 – 9:40 

 

 РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(по подгруппам) 

 

9:50 – 10:00 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФЭМП, сенсорное 

развитие) 

(по подгруппам) 

9:30 – 9:40 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

(на свежем воздухе) 

10:20 – 10.30 

 

 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

 

9:30 – 9:40 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

(по подгруппам) 

 

9:50 – 10:00 
 

2
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

     

 

 

ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ПОУ 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 7:00 – 8:30 

ВЕЧЕР: 16:00 – 18:00 
 

 

  



НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ГРУППЫ № 4 

(ГРУППА РАННЕГО РАЗВИТИЯ) 

 

УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА В 8.20 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
1
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность, 

формирование целостной 

картины мира) 

(по подгруппам) 

9-30 – 9-40 

 
МУЗЫКА 

9-50 – 10-00 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 

(рисование, лепка, 

аппликация) 

(по подгруппам) 

9-30 – 9-40 
 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

(по подгруппам) 

 

9:50 – 10:00 
 

 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(коммуникация) 

(по подгруппам) 

9-30 – 9-40 
 

 

МУЗЫКА 

9-50 – 10-00 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФЭМП, сенсорное 

развитие) 

(по подгруппам) 

9:30 – 9:40 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

(на свежем воздухе) 

10:20 – 10.30 
 

 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

 

9:30 – 9:40 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

(по подгруппам) 

 

9:50 – 10:00 
 

 

2
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

     

 

ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ПОУ 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 7:00 – 8:30 

ВЕЧЕР: 16:00 – 18:00 

 

  



НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ГРУППЫ № 5 

(ГРУППА РАННЕГО РАЗВИТИЯ) 

 

УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА В 8.20 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
1
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность, 

формирование целостной 

картины мира) 

(по подгруппам) 

9-30 – 9-40 

 
МУЗЫКА 

9-50 – 10-00 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 

(рисование, лепка, 

аппликация) 

(по подгруппам) 

9-30 – 9-40 
 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

(по подгруппам) 

 

9:50 – 10:00 
 

 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(коммуникация) 

(по подгруппам) 

9-30 – 9-40 
 

 

МУЗЫКА 

9-50 – 10-00 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФЭМП, сенсорное 

развитие) 

(по подгруппам) 

9:30 – 9:40 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

(на свежем воздухе) 

10:20 – 10.30 
 

 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

 

9:30 – 9:40 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

(по подгруппам) 

 

9:50 – 10:00 
 

 

2
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

     

 

ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ПОУ 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 7:00 – 8:30 

ВЕЧЕР: 16:00 – 18:00 

 

  



НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ГРУППЫ № 2 

(ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА – 3-4 года) 

 

УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА В 8.20 (В ГРУППЕ) 

 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
1
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ФЭМП, конструирование, 

сенсорное развитие) 

 

МУЗЫКА 

9:45 – 10-00 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 
(лепка - аппликация) 

9:20 – 9:35 

 
 ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

(на свежем воздухе) 

10:20 – 10.35 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(коммуникация, 

развитие речи, 

введение в звуковую 

действительность) 

9:20 – 9:35 

 
 

МУЗЫКА 

9:45 – 10-00 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 
(рисование) 

9:20 – 9:35 

 

 

 
 ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

9:45 – 10-00 

 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

9:20 – 9:35 
(в зале) 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитие 

экологических 

представлений) 

9:45 – 10-00 
 

2
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

      

 

ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ, ПОУ 
 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 7:00 – 8:30 

ВЕЧЕР: 16-00 – 18:30 
 

 

  



НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ГРУППЫ № 1 

(СРЕДНЯЯ  ГРУППА 4-5 лет)) 

 

УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА В 8.20 (В ЗАЛЕ) 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитиеэкологических 

представлений, 

формирование 

целостной картины 

мира) 
9-15 – 9-35 

 

 ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

9-45 – 10-05 

 

МУЗЫКА 

9-15 – 9-35 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитие речи, 

ориентировки в 

звуковой стороне речи 

и овладение 

произвольными 

движениями рук) 

9-45 – 10-05 

 
 ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 
(рисование) 

9-15 – 9-35 

 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

(на свежем воздухе) 

10:30 – 10-50 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ознакомление с 

пространственными 

отношениями; развитие 

элементарных 

математических 

представлений) 

9-15 – 9-35 

 

МУЗЫКА 

 

9-45 – 10-05 

 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 

(лепка - аппликация) 
9-15 – 9-35 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

9-45 – 10-05 

2
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

     

 

ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ  
 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 7:00 – 8:30 

ВЕЧЕР: 16-00 – 18:30 

 

  



 

 

НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ГРУППЫ № 10 

(СРЕДНЯЯ  ГРУППА 4-5 лет)) 

 

УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА В 8.20 (В ЗАЛЕ) 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитиеэкологических 

представлений, 

формирование 

целостной картины 

мира) 
9-15 – 9-35 

 

 ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

9-45 – 10-05 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитие речи, 

ориентировки в 

звуковой стороне речи 

и овладение 

произвольными 

движениями рук) 

 
9-15 – 9-35 

 

МУЗЫКА 

 

9-45 – 10-05 

 
 ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 

(рисование) 
9-15 – 9-35 

 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

(на свежем воздухе) 

10:30 – 10-50 

МУЗЫКА 

 

9-15 – 9-35 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ознакомление с 

пространственными 

отношениями; развитие 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

9-45 – 10-05 

 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 

(лепка - аппликация) 
9-15 – 9-35 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

9-45 – 10-05 

2
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

     

 

ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ  
 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 7:00 – 8:30 

ВЕЧЕР: 16-00 – 18:30 

 

  



 

НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ГРУППЫ № 11 

(СТАРШАЯ ГРУППА 5-6 лет) 

 

УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА В 8.20 (В ЗАЛЕ) 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитиеэлементов 

логического  

мышления, 
конструирование) 

9:15 – 9:40 
 

МУЗЫКА 

9-50 – 10-15 

 

 
 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 
(рисование) 

9:15 – 9:40 

 

 

 
ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

11-20 – 11-45 
(на свежем воздухе) 

 

 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитие речи, 

ориентировки в звуковой 

стороне речи, 

подготовка к обучению 

грамоте) 

9:15 – 9:40 
 

  МУЗЫКА 

9-50 – 10-15 
 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ознакомление с 

пространственными 

отношениями+развитие 

элементарных 

математических 

представлений)  

9:15 – 9:40 

 
ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

9-50 – 10-15 
 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитие 

экологических 

представлений) 

9:15 – 9:40 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

9-50 – 10-15 

 

2
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

   ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 
(лепка - аппликация) 

16-00 – 16-25 

 

 

ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 7:00 – 8:30 

ВЕЧЕР: 16-25– 18:30 

 

  



 

НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ГРУППЫ № 9 

(СТАРШАЯ  ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ГРУППА) 

 

УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА В 8.20 (В ЗАЛЕ) 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
1
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(коммуникация 

логопедическая) 

9:15 – 9:40 

 
МУЗЫКА 

9-50 – 10-15 
 

 

 

 

 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

9:15 – 9:40 
 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 

(рисование) 

9-50 – 10-15 
 

 

 

 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(коммуникация 

логопедическая) 

9:15 – 9:40 
 

МУЗЫКА 

9-50 – 10-15 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

11-00 – 11-25 

(на свежем воздухе) 

 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитие 

элементарных 

математических 

представлений) 

9:15 – 9:40 

 
ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 

(ИЗО/художественно

е конструирование) 

9-50 – 10-15 

 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(чтение 

художественной 

литературы) 

9:15 – 9:40 

 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

9-50 – 10-15 

 

2
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

16-00 – 16-25 

    

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ(по заданию логопеда)16.00 – 16.40; 

ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ; 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ (приобретение опыта) 

ОБУЧЕНИЕБЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ  
 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 7:00 – 8:30 

ВЕЧЕР: 16-25– 18:30 

 

 

 

 



НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ГРУППЫ № 8 

(ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ГРУППА) 

 

УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА В 8.20 (В ЗАЛЕ) 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
1
 п

о
л
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а
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н
я

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитие элементов 

логического мышления, 

конструирование) 

9:00 – 9:30 

 
ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 

(ИЗО/художественное 

конструирование) 

9:40 – 10:10 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

10-20 – 10-50 
(на свежем воздухе) 

 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(коммуникация 

логопедическая) 

9:00 – 9:30 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитие 

экологических 

представлений, 

формирование 

целостной картины 

мира) 

9:40 – 10:10 

 
МУЗЫКА 

10-20 – 10-50 

 

 
ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

9:00 – 9:30 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

9-40 – 10-20 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ознакомление с 

пространственными 

отношениями; 

развитие 

элементарных 

математических 

представлений) 

10-20 – 10-50 

 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(коммуникация 

логопедическая) 

9:00 – 9:30 
 

МУЗЫКА 

 

9-40 – 10-20 

 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(коммуникация 

логопедическая) 

9:00 – 9:30 

 
 

 
ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

10-20 – 10-50 

 (в зале) 
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ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ   (по заданию логопеда)16.00 – 16.40; 

ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ;  

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ (приобретение опыта) 

ОБУЧЕНИЕ  БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ  
 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 7:00 – 8:30 

ВЕЧЕР: 16-00– 18:30 

 

 

  



 

НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ГРУППЫ № 7 

(ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА) 

 

УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА В 8.20 (В ЗАЛЕ) 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитиеэкологических 

представлений) 

9:00 – 9:30 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

9-40 – 10-10 

 

 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитие речи, 

ориентировки в 

звуковой стороне речи, 

подготовка к обучению 

грамоте) 

9:00 – 9:30 
 

МУЗЫКА 

9:40 – 10:10 

 
ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 

(рисование) 

10:20 – 10:50 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(развитиеэлементов 

логического  

мышления, 
конструирование) 

9:00 – 9:30 

 

 
ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

(на свежем воздухе) 

11:20 – 11:50 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9:00 – 9:30 
 

МУЗЫКА 

9:40 – 10:10 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА 

 10:20 – 10:50  

 (в зале) 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ознакомление с 

пространственными 

отношениями+развитие 

элементарных 

математических 

представлений)  

9:00 – 9:30 
 

 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 

(лепка - аппликация) 

9:40 –10:10 
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ДОСУГИ, ИГРЫ, ДРАМАТИЗАЦИЯ, ПРАЗДНИКИ, ОБУЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ, ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

УТРО: 7:00 – 8:30 

ВЕЧЕР: 16-00– 18:30 

 


